
MOI JE TRIE
En vacances,



ÇA DÉBORDE LA MER EST PLEINE
Tous les plastiques finissent par prendre le large

En
2050
+ DE PLASTIQUES 
QUE DE POISSONS 
DANS L’OCÉAN
Les déchets sont abandonnés 
en amont dans la nature, près 
d’un cours d’eau, d’un fossé, 
d’un caniveau. Nous oublions 
qu’ils finissent tous dans 
la mer !

80 %
DU PLASTIQUE DES 
OCÉANS PROVIENT 
DES FLEUVES
100 000 mammifères marins, 
et plus d’un million d’oiseaux 
meurent chaque année, pris 
au piège parmi les détritus 
ou après avoir ingéré ces 
déchets plastiques qui se 
retrouvent dans la chaîne 
alimentaire.



ÇA DÉBORDE LA MER EST PLEINE
Tous les plastiques finissent par prendre le large

50 %
DES DÉCHETS 
RETROUVÉS EN MER 
SONT DES OBJETS 
À USAGE UNIQUE
Privilégions le réutilisable : 
totebag, gourde, seconde- 
main. Réparons au lieu 
de jeter !

60 %
DES DÉCHETS 
PLASTIQUES SONT 
DES EMBALLAGES 
Favorisons des produits 
sans emballage, en vrac 
ou dont les emballages 
sont recyclables 
et biodégradables.



LE RECYCLAGE
Mais pourquoi recycler ?
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BOUTEILLES 
EN PLASTIQUE 
RECYCLÉES 

BRIQUES DE 
LAIT RECYCLÉES

1 PULL POLAIRE

UN ROULEAU DE 
PAPIER TOILETTE

1 TROTTINETTE

DE CANETTES 
EN ALUMINIUM
RECYCLÉES



Pour recycler, il faut trier !

Les bienfaits du recyclage :

• �Réduit la production de nouveaux plastiques 

(préservation des ressources naturelles)

• �Retarde l’arrivée à la mer des déchets en offrant 

une seconde vie au produit

• �Économise l’énergie car il est toujours moins 

couteux de recycler que d’extraire de nouvelles 

matières

• �Limite le réchauffement climatique en diminuant 

les gaz à effet de serre 

• �Crée de l’emploi avec une filière de recyclage 

porteuse

8 =BOÎTES DE 
CONSERVE 
RECYCLÉES 1 CASSEROLE



PLASTIQUES

MÉTAL

PAPIER / CARTON

Jetez vos emballages 
vidés, sans les empiler 
mais inutile de laver.

SIMPLE COMME LE TRI



VERRE

Solutions du jeu p. 10

• �1 : A
• �2 : D
• �3 : A

• �4 : E
• �5 : A
• �6 : C

• �7 : E
• �8 : A
• �9 : A

• �10 : A
• �11 : A
• �12 : B

SIMPLE COMME LE TRI



SIMPLE COMME LE TRI

DÉCHETS MÉNAGERS

COMPOST

S’il n’y a pas de compost, 
tous ces déchets vont direction 
la poubelle grise des déchets 
ménagers !
Attention, on ne peut pas 
mettre au compost : les éplu-
chures d’agrumes, les restes 
de viande et de poisson.



SIMPLE COMME LE TRI



 À VOUS DE JOUER
Choisissez le bac qui correspond à chacun 
des déchets et devenez un expert du tri 
et de l’environnement !
Notez la lettre associée (A, B, C, D ou E) à côté 
de l’objet. Quand vous avez fini, n’oubliez pas 
d’aller vérifier vos réponses en bas de la page 7…
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Afin de préserver l’environnement na-
turel de ce camping et votre bien-être, 
notre établissement a mis en œuvre 
différentes actions liées au tri des 
déchets.
Ces actions sont détaillées dans la 
« charte d’engagement environnementale pour la gestion des 
déchets ».
Cette charte a été mise en place dans le cadre d’un partenariat 
avec l’EPAB (Etablissement Public de gestion et d’aménage-
ment de la Baie de Douarnenez), pour le programme européen 
Interreg « Prévention de la Pollution Plastique ». 18 partenaires 
français et anglais unissent leurs forces dans le but de réduire 
la pollution plastique et sensibiliser le plus grand nombre.

Pour en savoir plus :

Découvrez le projet 
« Prévention de la Pollution 

Plastique »

Découvrez la vidéo 
« Le long chemin 

du plastique »

Participez-vous aussi en adoptant ces gestes simples :
• �Suivez bien les consignes de tri indiquées sur le mémo !
• ��Ne jetez pas par terre les mégots de cigarettes, papiers 

et autres détritus.
• �Utilisez un cendrier de poche à la plage ou en rando.
• ��Privilégiez des courses et pique-niques zéro déchet.
• �Ramassez et jetez à la poubelle les déchets qui pourraient 

éventuellement trainer.

Merci à toutes et à tous et bon séjour dans notre établissement !


